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Innledning

Asker CK er en klubb med stolte tradisjoner og gode sportslige resultater gjennom
mer enn 40 ar. Rundt disse tradisjonene og resultatene skal vi sammen bygge
klubben for fremtiden. Klubben var skal bevege seg i takt med endringene i
samfunnet og ha et sportslig miljg slik at vi lever opp til var visjon om at
sykkelsporten er for alle.

Organisasjonsplanen fungerer som et styringsdokument for hele klubben slik at vi

kan jobbe profesjonelt mot vedtatte mal og i samsvar med var strategi.
Organisasjonsplanen skal justeres arlig og vedtas pa arsmgtet i klubben.
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Grunnlagsopplysninger

Navn: Asker Cykleklubb

Stiftet: 12.10.1977

Idrett: Sykling

Postadresse: Postboks 89, 1371 Asker
E-postadresse: ack@ack.idrett
Bankkonto: 1503.14.25910
Bankforbindelse: DNB
Internettadresse: www.asker-ck.no
Organisasjonsnummer: 987449772

Registrert tilknytning til:
e Viken idrettskrets
o Asker idrettsrad
e Norges Cykleforbund
e Norges Triatlonforbund

Visjon
Asker CK sin visjon er Sykkelsport For Alle.

Formal

Vart formal er & drive idrett organisert gjennom Norges ldrettsforbund, Norges
Cykleforbund og Norges Triatlonforbund.



Verdier

Vare verdier er fellesskap, helse, arlighet og trygghet. Vare medlemmer skal ha mot
til 3 leve, mot til 3 bry seg, og mot til & si nei.

Baerekraftsmal

Asker CK er en del av en idrettsbevegelse som ikke lenger vil sta pa sidelinjen og
tenke at globale utfordringer ikke gjelder oss. Med kunnskap, samarbeid og
organisering, gnsker vi som klubb a bidra til et mer baerekraftig samfunn. Til bedre
helse og livskvalitet, til mer likestilling, mindre ulikhet og mer ansvarlig forbruk. Vi
har prioritert barekraftsmal 3, 5, 10, 12 og 17.

Strategiske malomrader

Asker CK er en klubb med stolte tradisjoner og gode sportslige resultater som skal
viderefgres. Dette skal vi gjgre gjennom a ha fglgende strategiske hovedmal:

e Asker CK skal vaere en av de toneangivende sykkelklubbene i Norge og bidra
inn mot Norges Cykleforbund slik at norsk sykling utvikler seg i trad med
forbundets strategier og planer

e Asker CK skal arrangere gode sykkelritt

o Asker CK skal legge til rette for at syklister utvikler seg sportslig innenfor sin
sykkelgren og i trad med klubbens verdier

e Asker CK skal legge til rette for at unge syklister har en mulighet til 3 ta ut
sitt potensiale og na sine mal

e Asker CK skal legge til rette for at vi virkelig lever ut var visjon om at sykling
er for alle gjennom a ha gode treningsgrupper for menn og kvinner i alle aldre

e Asker CK skal drives profesjonelt og ha god kontroll pa gjennomfgring av
planer og gkonomi.

Felgende strategiske malomrader vil fglges opp av dedikerte personer i klubbens
styre:

Medlem

Sportslige prestasjoner
Ritt

Anlegg

Nye inntekter
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Hvert omrade vil ha sin handlingsplan for a sikre fremdrift og gjennomfgring. Dette
arbeidet er oppsummert i felgende figur:



Medlem

* Lytte til og pleie ekisterende

medlemmer slik at de ser
fordelene av & vaere medlem

« Sgrge for gode sosiale

arrangement som klubb-
kvelder o.l.

« @ke antall nye mediemmer

ved & vaere synlig i lokal-
samfunnet og ha ulike

SYKKELSPORT FOR ALLE

VART FORMAL ER A DRIVE IDRETT ORGANISERT

GJENNOM NIF, NCF OG NTF

Sportslige
prestasjoner

+ sikre konkrete spartslige

ma for alle trenings-
grupper og serge for at de
har gode planer og
trenerressurser

* Etablere en «red trd» i

utviklingen av unge
syklister

* Definere o felge opp

mot
ulike malgrupper

= Sgrge for et oppdatert

og trener-
rollen

* Serge for at sykling er en

Ritt

* Vaere en aktiv og

profesjonell rittarrangor
slik at vi oppnr sportslig
suksess o tjener penger

+ Oppfalging av rittlederne

slik at de jobber i trdd
med ACK sin strategi

+ Utvikle nye ritt
+ Sprge for at ACK har rett

kompetanse til 3
giennomfere ritt

Anlegg

+ Bidra til at velodrom og

Norsk Kompetanse Senter
for Sykling blir bygget i Asker

« Videreutvikle sykkelparken i

Heggedal med nye
ferdighetselementer, utvidet
rundbanelgype, CX og
Fatbike muligheter pd
vinterstid

*+ Etablere downhill og enduro

i Vardasen

+ Etablere et BMX anlegg i

Nye inntekter

+ Utvikle nye inntekts-

stremmer som ACK skal leve
av i drene som kommer

+ Pleie og videreutvikle

sponsorsamarbeidet med
gode samarbeidspartnere

+ Stadig seke etter flere og

bedre medlemsfordeler
sammen med gode partnere
i lokaimiljget

dataregister og bruke dette Asker | samarbeid med NCF

heldrssport | ACK
optimalt i . i

VARE VERDIER ER FELLESKAP, HELSE, £RLIGHET, TRYGGHET
“MOT TIL A LEVE, MOT TIL A BRY SEG, MOT TIL A SI NEI”

Organisasjon
Asker CK er en idrettsklubb bygget opp av frivillighet. @verste organ i klubben er
arsmgtet som velger styrets leder, nestleder, styremedlemmer og varamedlemmer.

Mellom arsmgtene styres klubben av klubbens styre ledet av styreleder. Klubbens
styre har fullmakt fra arsmgtet til 3 oppnevne representanter til ting og mgter i de
organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett.

Klubbens styre er et kollegium som i styremgtene diskuterer seg frem til gode
beslutninger som er i trad med klubbens strategiske fundament, gjeldende strategi,
planer og pkonomiske rammer.

Mellom styremgtene har hvert enkelt styremedlem ansvar for sitt dedikerte
strategiomrade og/eller administrative funksjon (medlemsregister, informasjon,
gkonomi, med mer). Det vil derfor til enhver tid vaere et styremedlem som har det
overordnede ansvar for a fglge opp arrangering av ritt, turer, sosiale arrangement
og treningsgrupper.

Dette arbeidet er organisert i prosjekt eller komiteer hvor prosjektet eller komiteen
enten er ledet av et styremedlem eller lederen rapporterer til et styremedlem.

Selve grunnfjellet i klubben er organisert i treningsgrupper hvor en gruppeleder
sprger for den ngdvendige struktur, planer og organisering av treninger, turer og
ritt i tett samarbeid med sportslig leder i styret og treningsgruppens
trenere/lagledere. Gruppeledere mogter ikke i klubbens styremgter, men de vil ha
tett kontakt med og rapporterer formelt til sportslig leder i styret. Klubben har
aktivitet i grenene Terreng, Landevei, CX og Bane.

Sportslig leder

Ansvarlig
barn/ungdom

Trenere/Lagleder(e)

Terreng Landevei CX Bane




Styrets funksjon og sammensetning

Styret skal planlegge og ivareta klubbens totale drift, herunder mal- og
strategiarbeid, budsjett og regnskap, samt oppgaver beskrevet i NIFs lover og
lovhorm for idrettslag.

Styret har videre ansvar for:

o At det finnes retningslinjer for aktiviteten i klubben

e |verksette bestemmelser og vedtak fattet av arsmgte eller andre overordnede
idrettsmyndigheter

e Disponere lagets inntekter og fordele disse etter plan og godkjent budsjett

e Oppnevne komiteer, utvalg og prosjekter etter behov, og utarbeide instruks
for disse

e Oppnevne representanter til ulike fora hvor klubben skal vaere representert

Alle tillitsvalgte i Asker CK skal ha en oppdatert funksjonsbeskrivelse som beskriver
rolle, ansvar og de viktigste arbeidsoppgavene gjennom aret. Styret i Asker
Cykleklubb skal til enhver tid ha dedikerte personer som har ansvar for et eller flere
strategiske malomrader. Fordelingen av disse skjer med bakgrunn i kompetanse,
bakgrunn og interessefelt blant styrets medlemmer.

Utover dette skal dedikerte styremedlemmer ha ansvar for:
e @Pkonomi (kasserer)

e Informasjon internt og eksternt

e Politiattester

e Barne- og ungdomsarbeidet

e Medlemsregister

e Handtering av post og innkommende mail
e Referater fra styremgtene

Styret vil ikke lenger ha en egen ungdomsrepresentant i styret, men heller ha et
dedikert styremedlem, Ansvarlig barn og ungdom, som jobber aktivt og strukturert
ut mot de unge i treningsgruppene. Ansvarlig barn og ungdom vil ogsa vere
organisert i sportslig utvalg, bade for terreng og landevei. Styret mener at dette vil
bedre ivareta de yngste medlemmenes interesser i klubben enn ordningen med en
ungdomsrepresentant i styret.

Nytt fra 2020 er opprettelsen av et Kontrollutvalg iht NIFs nye Lovnorm.
Kontrollutvalget har fglgende oppgaver:

1. Pase at var virksomhet drives i samsvar med klubbens og overordnet
organisasjonsledds regelverk og vedtak.

2. Ha et serlig fokus pa at vi har forsvarlig forvaltning og gkonomistyring, at
vare midler benyttes i samsvar med lover, vedtak, bevilgninger og
gkonomiske rammer.

3. Forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles pa arsmgtet, og avgi en
uttalelse til de saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrade.

4. Fgre protokoll over sine mgter, avgi en beretning til arsmgtet, og foreta
regnskapsrevisjon.

Kontrollutvalget tar over revisor sin rolle og skal vurdere om arsregnskapet er
utarbeidet og fastsatt i samsvar med idrettens regnskaps- og
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revisjonsbestemmelser, og om organisasjonsleddets styre har oppfylt sin plikt til &
sgrge for ordentlig og oversiktlig registrering og dokumentasjon av
regnskapsopplysninger i samsvar med idrettens regnskaps- og
revisjonsbestemmelser.

Valgkomiteen har en av klubbens viktigste oppgaver. Den har ansvaret for
personalmessig og funksjonell utvikling av klubben ved & rekruttere nye
styremedlemmer etter ngye vurderinger av medlemsmassen.

Valgkomiteen plikter:

e J utarbeide en arbeidsplan for innevaerende valgperiode

e 3 diskutere med styret om eventuelle endringer i styrets sammensetning

e 3 holde seg informert om, og diskutere med, medlemmene om ulike
kandidater for styreoppdrag, og fa rede pa om ¢nskede personer har
kunnskap, tid og interesse for oppdraget

e 3 gjennomga for styret og medlemmene hvilke forandringer som kommer til 3
bli foreslatt

o fgr arsmoptet, pd det tidspunkt vedtektene bestemmer, avgi skriftlig forslag
pa nomineringen som skal forelegges medlemmene pa arsmgtet

e under arsmgtet 3 presentere valgkomiteens forslag, samt etter drsmgtet 3
analysere eget nominasjonsarbeid

Treningsgrupper og sportslig utvalg

Klubben er organisert i treningsgrupper hvor en gruppeleder sgrger for den
ngdvendige struktur, planer og organisering av treninger, turer og ritt i tett
samarbeid med sportslig leder i styret og treningsgruppens trenere. Grenene terreng
og landevei har flere treningsgrupper og man har derfor valgt a lage et sportslig
utvalg for hver av grenene. Leder av sportslig utvalg vil rapportere til sportslig leder
i klubben, mens lederne for treningsgruppene vil rapportere til leder av sportslig
utvalg. Utvalgene for landevei og terreng er organisert med fglgende undergrupper/
treningsgrupper:

Landevei
Trener/ Ansvarlig
Lagleder barn/ungdom
[ I I I I ]
Ungdom Junior elite U23/senior Kvinner Master Tur
Terreng
Trener/ Ansvarlig
lagleder barn/ungdom
[ I [ ]
8-10ar 10-11ar 12-14ar 14-16 ar Enduro

t Klubbsamarbeid

region




Hver enkelt gruppeleder er i samarbeid med leder for respektive gren i sportslig
utvalg, ansvarlig for:
o Definere hvem treningsgruppen passer for og fa dette kommunisert
e Lage malsettinger for aret
e Sette opp en plan for trening, treningstider, turer og ritt
e |vareta behovet for vintertrening
e Ritt (hvilke ritt skal prioriteres, organiseringen omkring selve rittet)
o Sgrge for at det sosiale miljget ivaretas i treningsgruppen slik at alle fgler
seg velkomne, utvikler seg og trives i Asker CK
e Giinnspill til budsjett til klubbens gkonomiansvarlig og felge opp
ressursbruk gjennom aret
e Kontrakter, kompensasjonsmodell og timelister
e Holdninger og adferd, knyttet opp mot var visjon, verdier og beaerekraftsmal

Trenere/lagledere er ansvarlig for sportslig innhold for den enkelte gruppe og
sportslig utvikling for ryttere, samt taktikk i rittsituasjoner og uttak til lag.
Hjelpetrenerne bistar trener i aldersbestemte grupper med gjennomfgring av
treninger for de respektive gruppene. Hjelpetrenerne forholder seg enten til trener
eller oppmann for gruppen. Spond benyttes som verktgy for & planlegge og
registrere gjennomfgrt trening.

Kontaktpersoner for grener og grupper er a finne pa var hjemmeside.

Medlemmer

Medlemskap er detaljert beskrevet i lov for Asker CK. Utover det som star i vart
lovverk vil vi papeke fglgende:

o Allvirksomhet i regi av klubben knyttet til barn og ungdom skal vare rusfri,
og dette skal praktiseres bdde av medlemmer og ledere/tillitsvalgte

e Medlem eller foresatte ma paregne a stille pa et bestemt antall
dugnader/rittarrangementer i lgpet av aret

e Kunngjgring av dugnadsinnsats vil i stgrst mulig grad kunngjgres i
begynnelsen av aret

e Ved a betale kontingenten aksepterer medlemmet 3 stille pa dugnad

Varsling

Det skal veere enkelt og trygt a varsle i Asker CK. Vi gnsker at du sier fra om uetisk atferd,
som er i strid med var visjon «Sykkelsport for alle», vare verdier, forhold som svekker
klubbens/idrettens omdemme og/eller gvrige kritikkverdige forhold.

Varslingsrutinene gjelder bade klubbens medlemmer, foreldre, trenere og ansatte (om
det skulle veere ansatte i klubben). Varslingsrutinen gjelder ogsa for eksterne varslere,
dvs. personer utenfor ACK som gnsker & melde om kritikkverdige
hendelser/observasjoner tilknyttet klubben var. Pa vire hjemmesider er varslingsrutiner
ytterligere beskrevet.



